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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания разработана в соответствии с 

нормативными документами: 

 Конституция Российской Федерации (принята на всенародном 

голосовании 12 декабря 1993 г.) (с поправками); 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 

 Федеральный Закон от 28 июня 2014 г. № 172-ФЗ «О стратегическом 

планировании в Российской Федерации»; 

 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 6 октября 2003 г. № 131-ФЗ «Об общих 

принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации»; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015г. 

№996-р  

об утверждении Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года; 

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 12 ноября 

2020 г. № 2945-роб утверждении Плана мероприятий по реализации в 2021 - 

2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года; 

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 13 февраля 

2019 г. № 207-р об утверждении Стратегии пространственного развития 

Российской Федерации на период до 2025 года; 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

 

При разработке рабочей программы воспитания учитываются ключевые 

идеи Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России: 

 воспитание и развитие личности гражданина России является общим 

делом; 

 двойственная природа процесса социализации человека, 

многофакторность  

и сложность воспитания, развития личности и социально-профессионального 

самоопределения в сетевом мире; 

 непрерывность и преемственность процесса воспитания и развития 

личности; 

 направленность результатов воспитания и развития личности в 

будущее; 

 воспитание человека в процессе деятельности; 
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 единство и целостность процесса воспитания и развития личности; 

 центральная роль развития личности в процессе образования; 

 контекстный характер процесса воспитания, единство ценностно-

смыслового пространства воспитания и развития личности. 

 

1.2. Цели и задачи по реализации Рабочей программы воспитания. 

Цель 1. Содействие становлению у детей ценностных ориентаций 

1. Приобщать детей к общечеловеческим ценностям. 

2. Приучать уважать права и достоинство других людей 

3. Формировать представление о добре и зле 

4. Способствовать проявлению уважения ко всему живому 

Цель 2. Формирование положительного отношения к себе 

1. Поддерживать убеждение каждого ребенка в том, что в нем много 

хорошего, и сообщать об этих достоинствах детям, родителям 

2. Развивать различение ребенком положительного отношения к себе в 

целом и критических оценок результатов своих действий 

3. Формировать способность к самостоятельным поступкам и 

действиям, совершаемым на основе морального выбора, принятию 

ответственности за их результаты, целеустремленность и настойчивость в 

достижении результата 

Цель 3. Воспитание положительного отношения к другим людям 

1. Воспитывать доброжелательное отношение, уважение прав 

сверстников и сотрудничество 

2. Способствовать осознанию ценности других людей, ценности 

человеческой жизни, нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим 

угрозу жизни, физическому и нравственному здоровью и духовной 

безопасности личности, умение им противодействовать 

3. Воспитывать культуру поведения 

Цель 4. Воспитание положительного отношения к окружающему 

миру 

1. Воспитывать чувство любви и уважения к своей стране, укрепление 

веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество перед 

прошлыми, настоящими и будущими поколениями 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию программы. 

Рабочая программа воспитания  

- соответствует принципу развивающего образования, целью которого 

является развитие ребенка (развивающий характер образования реализуется 

через деятельность ребенка в зоне ближайшего развития и является основой 

организации образовательного процесса в любом учреждении); 

- сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости (содержание программы соответствует основным 

положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом 

иметь возможность реализации в практике дошкольного образования); 
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- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности 

(позволять решать поставленные цели и задачи на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаться к разумному 

«минимуму»); 

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, 

в процессе реализации которых формируются знания, умения и навыки, 

имеющие непосредственное отношение к развитию детей дошкольного 

возраста; 

- строится с учетом принципа интеграции образовательных областей 

в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; 

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности 

детей не только в рамках непрерывной образовательной деятельности, но и 

при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования; 

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы с детьми дошкольного возраста, при этом основной 

формой и ведущим видом деятельности является игра. 

 

1.4. Современная социокультурная ситуация развития ребёнка. 

 Культурная неустойчивость окружающего мира, смешение культур в 

совокупности с многоязычностью. 

Разностность и иногда противоречивость предлагаемых разными 

культурами образцов поведения и образцов отношения к окружающему миру. 

Актуально не столько вооружить детей готовыми образцами поведения, 

но и сформировать у них базовую систему ценностей, основу морального, 

нравственного поведения ребёнка в течение всей жизни. 

Суть данной характеристики в культурной неустойчивости из-за 

смешения культур. В результате дети развиваются в многоязычной среде, 

наблюдают разные образцы поведения, в том числе агрессивные, 

догматичные, которые нередко противоречат друг другу. Поэтому задача 

педагогов сформировать у детей базовую систему ценностей – основу 

морального, нравственного поведения в течение всей жизни.
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1.5. Планируемые результаты воспитания 

В процессе воспитания к окончанию раннего возраста (к трем годам) предполагается достижение следующих 

результатов, основаны на целевых ориентирах (таблица № 1) 

Таблица № 1 

Портрет Гражданина России 2035 

года 

(общие характеристики) 

Базовые ценности 

воспитания 

 

Портрет ребенка 

раннего возраста 

 (дескрипторы) 

Планируемые результаты 

1. 1. Патриотизм 

Хранящий верность идеалам 

Отечества, гражданского общества, 

демократии, гуманизма, мира во всем 

мире. Действующий в интересах 

обеспечения безопасности и 

благополучия России, сохранения 

родной культуры, исторической 

памяти и преемственности на основе 

любви к Отечеству, малой родине, 

сопричастности  

к многонациональному народу 

России, принятия традиционных 

духовно-нравственных ценностей 

человеческой жизни, семьи, 

человечества, уважения  

к традиционным религиям России. 

Уважающий прошлое родной страны 

и устремлённый в будущее. 

 формирование у 

обучающихся чувства 

патриотизма; 

 формирование 

уважения к памяти 

защитников Отечества 

и подвигам Героев 

Отечества; 

 формирование 

бережного отношения 

к культурному 

наследию и традициям 

многонационального 

народа Российской 

Федерации. 

1.1. Проявляющий 

привязанность, любовь к 

семье, близким. 

 

 имеет первоначальные представления о 

нормах, ограничениях и правилах, 

принятые в обществе; 

 проявляет эмоциональное отношение к 

семье; 

 проявляет позитивные эмоции и интерес 

к семейным праздникам и событиям. 
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2. Гражданская позиция и 

правосознание 

Активно и сознательно принимающий 

участие в достижении национальных 

целей развития России в различных 

сферах социальной жизни и 

экономики, участвующий в 

деятельности общественных 

объединениях, волонтёрских и 

благотворительных проектах. 

Принимающий и учитывающий в 

своих действиях ценность и 

неповторимость, права  

и свободы других людей на основе 

развитого правосознания. 

 формирование 

гражданственности; 

 формирование 

уважения к закону и 

правопорядку; 

 формирование 

взаимного уважения. 

2.1. Доброжелательный 

по отношению к другим 

людям, эмоционально 

отзывчивый, 

проявляющий 

понимание и 

сопереживание 

(социальный интеллект).  

 способен понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо», что можно делать, а 

что нельзя в общении со взрослыми; 

 проявляет интерес к другим детям и 

способен бесконфликтно играть рядом с 

ними.  

3. Социальная направленность и 

зрелость 

Проявляющий самостоятельность и 

ответственность в постановке  

и достижении жизненных целей, 

активность, честность и 

принципиальность  

в общественной сфере, нетерпимость 

к проявлениям непрофессионализма в 

трудовой деятельности, уважение и 

признание ценности каждой 

человеческой личности, сочувствие и 

деятельное сострадание к другим 

 формирование 

уважения к человеку 

труда и старшему 

поколению, 

 формирование 

взаимного уважения 

3.1. Способный к 

простейшим моральным 

оценкам и переживаниям 

(эмоциональный 

интеллект). 

3.2. Способный 

осознавать первичный 

«образ Я».  

 проявляет позицию «Я сам!»; 

 cпособен осознавать себя представителем 

определенного пола; 

 доброжелателен, проявляет сочувствие, 

доброту; 

 испытывает чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых; 

 способен к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении с 

взрослыми и сверстниками и выражению 

своего отношения к их поведению. 
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людям. Сознательно и творчески 

проектирующий свой жизненный 

путь, использующий для разрешения 

проблем и достижения целей средства 

саморегуляции, самоорганизации и 

рефлексии. 

4. Интеллектуальная 

самостоятельность 

Системно, креативно и критически 

мыслящий, активно и 

целенаправленно познающий мир, 

самореализующийся  

в профессиональной и личностной 

сферах на основе этических и 

эстетических идеалов. 

 формирование 

уважения к человеку 

труда и старшему 

поколению; 

 формирование 

взаимного уважения; 

 формирование 

бережного отношения 

к культурному 

наследию и традициям 

многонационального 

народа Российской 

Федерации. 

4.1. Проявляющий 

интерес к окружающему 

миру и активность в 

поведении и 

деятельности. 

4.2. Эмоционально 

отзывчивый к красоте. 

4.3. Проявляющий 

желание заниматься 

художественным 

творчеством.  

 эмоционально реагирует на доступные 

произведения фольклора; 

 эмоционально воспринимает доступные 

произведения искусства. 

 проявляет интерес к изобразительной 

деятельности (конструированию, лепке,  

рисованию и т.д.); 

 эмоционально реагирует на красоту в 

природе, быту и т.д. 

5. Экономическая активность 

Проявляющий стремление к 

созидательному труду, успешно 

достигающий поставленных 

жизненных целей за счёт высокой 

экономической активности и 

эффективного поведения на рынке 

труда в условиях многообразия 

социально-трудовых ролей, 

 формирование 

гражданственности; 

 формирование 

уважения к человеку 

труда и старшему 

поколению. 

5.1. Имеющий 

элементарные 

представления о труде 

взрослых. 

5.2. Способный к 

самостоятельности при 

совершении 

элементарных трудовых 

действий. 

 поддерживает элементарный порядок в 

окружающей обстановке; 

 стремится помогать взрослому в 

доступных действиях; 

 стремится к самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в 

продуктивных видах деятельности. 
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мотивированный к инновационной 

деятельности. 

6. Коммуникация  

и сотрудничество 

Доброжелательно, конструктивно и 

эффективно взаимодействующий с 

другими людьми – представителями 

различных культур, возрастов, лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья (в том числе в составе 

команды); уверенно выражающий 

свои мысли различными способами  

на русском и родном языке. 

 формирование 

взаимного уважения; 

 формирование 

бережного отношения 

к культурному 

наследию и традициям 

многонационального 

народа Российской 

Федерации. 

6.1. Владеющий 

средствами вербального 

и невербального 

общения. 

 способен позитивно общаться с другими 

людьми с помощью вербальных и 

невербальных средств общения. 

7. Здоровье и безопасность 

Стремящийся к гармоничному 

развитию, осознанно выполняющий 

правила здорового и экологически 

целесообразного образа жизни и 

поведения, безопасного для человека  

и окружающей среды (в том числе и 

сетевой), воспринимающий природу 

как ценность, обладающий чувством 

меры, рачительно и бережно 

относящийся к природным ресурсам, 

ограничивающий свои потребности. 

 формирование 

уважения к закону и 

правопорядку; 

 формирование 

взаимного уважения; 

 формирование 

бережного отношения 

к природе и 

окружающей среде. 

 

7.1. Обладающий 

элементарными 

представлениями об 

особенностях гигиены, 

самообслуживания. 

7.2 Обладающий 

элементарными 

представлениями к 

здоровому образу жизни. 

7.3 Обладающий 

элементарными 

представлениями к 

безопасности 

жизнедеятельности. 

 выполняет действия по 

самообслуживанию: моет руки, 

самостоятельно ест, ложиться спать и т.д.; 

 стремится быть опрятным, проявлять 

нетерпимость к неопрятности (грязные 

руки, грязная одежда и т.д.); 

 проявляет интерес к физической 

активности; 

 способен к самообслуживанию 

(одевается, раздевается и т.д.), 

самостоятельно, аккуратно,  

не торопясь принимает пищу; 

 соблюдает элементарные правила 

безопасности в быту, в ОО, на природе. 
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В процессе воспитания к окончанию дошкольного возраста (к семи годам) предполагается достижение следующих 

результатов, основаны на целевых ориентирах (таблица № 2): 

Таблица № 2 

Портрет  

Гражданина России 2035 года 

(общие характеристики) 

Базовые ценности 

воспитания 

Портрет выпускника ДОО 

 (дескрипторы) 

Планируемые результаты  

2. 1. Патриотизм 

Хранящий верность идеалам 

Отечества, гражданского 

общества, демократии, 

гуманизма, мира во всем мире. 

Действующий в интересах 

обеспечения безопасности и 

благополучия России, 

сохранения родной культуры, 

исторической памяти и 

преемственности на основе 

любви к Отечеству, малой 

родине, сопричастности к 

многонациональному народу 

России, принятия 

традиционных духовно-

нравственных ценностей 

человеческой жизни, семьи, 

человечества, уважения  

к традиционным религиям 

России. Уважающий прошлое 

 формирование у 

обучающихся 

чувства 

патриотизма; 

 формирование 

уважения к памяти 

защитников 

Отечества и 

подвигам Героев 

Отечества; 

 формирование 

бережного 

отношения к 

культурному 

наследию и 

традициям 

многонационально

го народа 

Российской 

Федерации. 

1.1. Любящий свою семью, 

принимающий ее ценности 

и поддерживающий традиции. 

1.2. Любящий свою малую Родину 

и имеющий представление о России 

в мире, испытывающий симпатии и 

уважение к людям разных 

национальностей. 

1.3. Эмоционально и уважительно 

реагирующий на государственные 

символы; демонстрирующий 

интерес и уважение  

к государственным праздникам  

и важнейшим событиям в жизни 

России, места, в котором он живет. 

1.4. Проявляющий желание 

участвовать в делах семьи, группы 

детского сада, своей малой Родины 

(города, села). 

 

 имеет представления о семейных 

ценностях, семейных традициях, 

бережном отношение к ним; 

 проявляет нравственные чувства, 

эмоционально-ценностное отношение к 

семье; 

 проявляет ценностное отношение к 

прошлому и будущему – своему, своей 

семьи, своей страны; 

 проявляет уважительное отношение к 

родителям, к старшим, заботливое 

отношение к младшим; 

 имеет первичные представления о 

гражданских ценностях, ценностях 

истории, основанных на национальных 

традициях, связи поколений, уважении к 

героям России; 

 знает символы государства – Флаг, Герб 

Российской Федерации и символику 

субъекта Российской Федерации, в 

которой живет; 

 проявляет высшие нравственные чувства: 

патриотизм, уважение к правам и 

обязанностям человека; 
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родной страны и устремлённый 

в будущее. 

 имеет начальные представления о правах 

и обязанностях человека, гражданина, 

семьянина, товарища; 

 проявляет познавательный интерес и 

уважение к важнейшим событиям 

истории России и ее народов, к героям 

России; 

 проявляет интерес к государственным 

праздникам и имеет желание участвовать 

в праздниках и их организации в ДОО. 

2. Гражданская позиция и 

правосознание 

Активно и сознательно 

принимающий участие в 

достижении национальных 

целей развития России в 

различных сферах социальной 

жизни и экономики, 

участвующий в деятельности 

общественных объединениях, 

волонтёрских  

и благотворительных проектах. 

Принимающий и учитывающий  

в своих действиях ценность  

и неповторимость, права и 

свободы других людей на 

основе развитого 

правосознания. 

 формирование 

гражданственности

; 

 формирование 

уважения к закону 

и правопорядку; 

 формирование 

взаимного 

уважения. 

2.1. Уважающий этнокультурные, 

религиозные особенности других 

людей (сверстников, взрослых). 

2.2. Принимающий ценность 

человеческой жизни и 

неповторимость прав и свобод 

других людей. 

2.3. Доброжелательный по 

отношению к другим людям, 

включая людей с ОВЗ, 

эмоционально отзывчивый, 

проявляющий понимание и 

сопереживание, готовый оказать 

посильную помощь нуждающимся  

в ней сверстникам и взрослым. 

2.4. Знающий и понимающий 

основы правовых норм, 

регулирующих отношения между 

людьми. 

 имеет представления об этических нормах 

взаимоотношений между людьми разных 

этносов, носителями разных убеждений, 

представителями различных культур; 

 имеет первичные представления  

о многонациональности России, 

фольклоре и этнокультурных традициях 

народов России; 

 понимает, что все люди имеют равные 

права и могут выступать за них; 

 имеет представление о чувстве 

собственного достоинства, самоуважении. 
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2.5. Способный к оценке своих 

действий и высказываний, оценке 

их влияния на других людей. 

2.6. Осознающий и принимающий 

элементы гендерной идентичности, 

психологических и поведенческих 

особенностей человека 

определенного пола, включая 

типичное ролевое поведение. 

2.7. Проявляющих чувства 

принятия по отношению к самому 

себе, чувства собственных прав и 

границ, готовности постоять за себя 

и ценить свои собственные 

интересы. 

3. Социальная 

направленность и зрелость 

Проявляющий 

самостоятельность и 

ответственность в постановке  

и достижении жизненных 

целей, активность, честность  

и принципиальность в 

общественной сфере, 

нетерпимость к проявлениям 

непрофессионализма в 

трудовой деятельности, 

уважение и признание 

 формирование 

уважения к 

человеку труда и 

старшему 

поколению; 

 формирование 

взаимного 

уважения. 

3.1. Имеющий начальные 

представления о нравственных 

ценностях в отношении общества, 

сверстников, взрослых, природного 

и предметного окружения и себя 

самого в окружающем мире. 

3.2. Проявляющий разнообразные 

морально-нравственные чувства, 

эмоционально-ценностное 

отношение к окружающим людям, 

природе и предметному миру, к 

самому себе (гордость, 

удовлетворённость, стыд, 

доброжелательность и т.д.). 

 имеет первичные представления  

о нравственных ценностях в отношении 

общества, сверстников, взрослых, 

предметного мира и себя в этом мире; 

 проявляет нравственные чувства, 

эмоционально-ценностного отношения к 

окружающим людям, предметному миру, к 

себе; 

 испытывает чувства гордости, 

удовлетворенности, стыда от своих 

поступков, действий и поведения; 

 доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, обосновывать свое 

мнение; 
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ценности каждой человеческой 

личности, сочувствие и 

деятельное сострадание к 

другим людям. Сознательно и 

творчески проектирующий 

свой жизненный путь, 

использующий для разрешения 

проблем и достижения целей 

средства саморегуляции, 

самоорганизации и рефлексии. 

3.3. Начинающий осознавать себя 

(свое «Я») в соответствии с 

семейными, национальными, 

нравственными ценностями и 

нормами и правилами поведения. 

3.4. Различающий основные 

проявления добра и зла, принимает 

и уважает ценности общества, 

правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе,  

к нравственному поступку, 

проявляет ответственность за свои 

действия и поведение. 

 способный выразить себя в игровой, 

досуговой деятельности и поведении в 

соответствии с нравственными 

ценностями; 

 самостоятельно применяет усвоенные 

правила, владеет нормами, 

конструктивными способами 

взаимодействия с взрослыми и 

сверстниками (умение договариваться, 

взаимодействовать в игровых отношениях 

в рамках игровых правил и т.д.); 

 преобразует полученные знания и способы 

деятельности, изменяет поведение и стиль 

общения со взрослыми и сверстниками  

в зависимости от ситуации; 

 способен к творческому поведению в 

новых ситуациях в соответствии с 

принятой системой ценностей; 

 выражает познавательный интерес  

к отношениям, поведению людей, 

стремление их осмысливать, оценивать в 

соответствии с усвоенными 

нравственными нормами и ценностями; 

 задает вопросы взрослым и сверстникам; 

 экспериментирует в сфере установления 

отношений, определения позиции  

в собственном поведении; 

 способен самостоятельно действовать, в 

случае затруднений обращаться за 

помощью; 



14 
 

 осознает возможности совместного поиска 

выхода из сложившейся проблемной 

ситуации или принятия решений; 

 использует принятые в обществе правила 

коммуникации (спокойно сидеть, слушать, 

дать возможность высказаться); 

 умеет слушать и уважать мнения других 

людей; 

 умеет пойти навстречу другому при 

несовпадающих интересах и мнениях, 

найти компромисс и совместно прийти к 

решению, которое поможет достигнуть 

баланса интересов; 

 пытается соотнести свое поведение  

с правилами и нормами общества; 

 осознает свое эмоциональное состояние; 

 имеет свое мнение, может его обосновать; 

 осознает, что существует возможность 

влияния на свое окружение, достижения 

чего-либо и необходимость нести за это 

ответственность, что способствует 

постепенному приобретению навыка 

принимать осознанные решения; 

 имеет начальные способности управлять 

своим поведением, планировать свои 

действия; 

 старается не нарушать правила поведения, 

испытывает чувство неловкости, стыда в 

ситуациях, где его поведение 

неблаговидно; 
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 поведение в основном определяется 

представлениями о хороших и плохих 

поступках. 

4. Интеллектуальная 

самостоятельность 

Системно, креативно  

и критически мыслящий, 

активно и целенаправленно 

познающий мир, 

самореализующийся  

в профессиональной и 

личностной сферах на основе 

этических  

и эстетических идеалов. 

 формирование 

уважения к 

человеку труда и 

старшему 

поколению; 

 формирование 

взаимного 

уважения; 

 формирование 

бережного 

отношения к 

культурному 

наследию и 

традициям 

многонационально

го народа 

Российской 

Федерации. 

4.1. Способный выразить себя  

в разных видах деятельности 

(игровой, трудовой, учебной и пр.) 

в соответствии с нравственными 

ценностями и нормами. 

4.2. Проявляющий личностные 

качества, способствующие 

познанию, активной социальной 

деятельности: инициативный, 

самостоятельный, креативный, 

любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность  

в самовыражении, в том числе 

творческом. 

4.3. Активный, проявляющий 

самостоятельность и инициативу  

в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности  

и в самообслуживании. 

4.4. Способный чувствовать 

прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве, стремящийся 

к отображению прекрасного  

в продуктивных видах 

деятельности, обладающий 

основами художественно-

 проявляет любознательность и интерес к 

поиску и открытию информации, 

способствующей осознанию и обретению 

своего места в обществе (коллективе 

сверстников в детском саду и новых 

общностях, в кругу знакомых и 

незнакомых взрослых); 

 проявляет инициативу в самостоятельном 

решении несложных практических 

проблем и в реализации собственных идей 

и замыслов; 

 проявляет инициативу в получении новой 

информации и практического опыта; 

 проявляет желание сотрудничать с 

другими детьми и взрослыми в решении 

посильных общественных задач. 



16 
 

эстетического вкуса. Эмоционально 

отзывчивый к душевной  

и физической красоте человека, 

окружающего мира, произведений 

искусства. 

4.5. Способный к самостоятельному 

поиску решений в зависимости  

от знакомых жизненных ситуаций. 

4.6. Мотивированный к посильной 

проектной и исследовательской 

деятельности 

экспериментированию, открытиям, 

проявляющий любопытство  

и стремление к самостоятельному 

решению интеллектуальных  

и практических задач. 

4.7. Не принимающий действия  

и поступки, противоречащие 

нормам нравственности и культуры 

поведения.  

5. Зрелое сетевое поведение 

Эффективно и уверенно  

осуществляющий сетевую 

коммуникацию и 

взаимодействие на основе 

правил сетевой культуры и 

сетевой этики, управляющий 

собственной репутацией в 

 формирование 

уважения к закону 

и правопорядку; 

 формирование 

взаимного 

уважения; 

 формирование 

бережного 

отношения к 

5.1. Способный отличать реальный 

мир от воображаемого и 

виртуального и действовать 

сообразно их специфике. 

5.2. Способный общаться и 

взаимодействовать с другими 

детьми и взрослыми с помощью 

 осознанно выполняет правила 

здоровьесбережения и техники 

безопасности при использования разных 

средств сетевой среды и виртуальных 

ресурсов; 

 использует простые средства сетевого 

взаимодействия для установления 

общественно полезных и продуктивных 

контактов с другими людьми; 
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сетевой среде, формирующий 

«здоровый» цифровой след. 

природе и 

окружающей 

среде. 

простых цифровых технологий и 

устройств. 

5.3. Понимающий правила 

использования различных средств 

сетевой среды без вреда для 

физического и психического 

здоровья (собственного и других 

людей) и подчиняется требованиям 

ограничения времени занятий с 

подобными устройствами. 

 понимает прагматическое назначение 

цифровой среды и ее рациональные 

возможности в получении и передаче 

информации, создании общественно 

полезных продуктов и т.д. 

6. Экономическая активность 

Проявляющий стремление  

к созидательному труду, 

успешно достигающий 

поставленных жизненных 

целей за счёт высокой 

экономической активности  

и эффективного поведения  

на рынке труда в условиях 

многообразия социально-

трудовых ролей, 

мотивированный к 

инновационной деятельности. 

 формирование 

гражданственност

и; 

 формирование 

уважения к 

человеку труда и 

старшему 

поколению. 

6.1. Ценящий труд в семье и в 

обществе, уважает людей труда, 

результаты их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений  

и в самостоятельной деятельности. 

Бережно и уважительно 

относящийся к результатам своего 

труда, труда других людей. 

6.2. Имеющий элементарные 

представления о профессиях  

и сферах человеческой 

деятельности, о роли знаний, науки, 

современного производства в жизни 

человека и общества. 

6.3. Стремящийся к выполнению 

коллективных и индивидуальных 

проектов, заданий и поручений. 

 имеет первичные представления о 

ценностях труда, о различных 

профессиях; 

 проявляет уважение к людям труда в 

семье и в обществе; 

 проявляет навыки сотрудничества со 

сверстниками и взрослыми в трудовой 

деятельности. 
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6.4. Стремящийся к сотрудничеству 

со сверстниками и взрослыми в 

трудовой деятельности. 

6.5. Проявляющий интерес к 

общественно полезной 

деятельности. 

7. Коммуникация  

и сотрудничество 

Доброжелательно, 

конструктивно и эффективно 

взаимодействующий с другими 

людьми – представителями 

различных культур, возрастов, 

лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (в том 

числе в составе команды); 

уверенно выражающий свои 

мысли различными способами  

на русском и родном языке. 

 формирование 

взаимного 

уважения; 

 формирование 

бережного 

отношения к 

культурному 

наследию и 

традициям 

многонационально

го народа 

Российской 

Федерации. 

7.1. Владеющий основами речевой 

культуры, дружелюбный  

и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

7.2. Следующий элементарным 

общественным нормам и 

правилам поведения, владеет 

основами управления 

эмоциональным состоянием 

(эмоциональный интеллект). 

7.3. Ориентирующийся в 

окружающей среде (городской, 

сельской), следует принятым в 

обществе нормам и правилам 

поведения (социальный интеллект). 

7.4. Владеющий средствами 

вербального и невербального 

общения. 

 умеет выслушать замечание и адекватно 

отреагировать на него (эмоционально, 

вербально); 

 умеет выразить и отстоять свою позицию, 

а также принять позицию другого 

человека (сверстника, взрослого); 

 отрицательно относиться к лжи и 

манипуляции (в собственном поведении и 

со стороны других людей); 

 стремится обличить несправедливость  

и встать на защиту несправедливо 

обиженного; 

 выполняет разные виды заданий, 

поручений, просьб, связанных с 

гармонизацией общественного 

окружения; 

 умеет выступить и в роли организатора,  

и в роли исполнителя в деловом, игровом, 

коммуникативном взаимодействии; 

 оказывает посильную помощь другим 

людям (сверстникам и взрослым) по их 

просьбе и собственной инициативе. 
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7.5. Демонстрирующий в общении 

самоуважение и уважение к другим 

людям, их правам и свободам. 

7.6. Принимающий запрет на 

физическое и психологическое 

воздействие на другого человека. 

8. Здоровье и безопасность 

Стремящийся к гармоничному 

развитию, осознанно 

выполняющий правила 

здорового и экологически 

целесообразного образа жизни 

и поведения, безопасного для 

человека  

и окружающей среды (в том 

числе и сетевой), 

воспринимающий природу как 

ценность, обладающий 

чувством меры, рачительно и 

бережно относящийся к 

природным ресурсам, 

ограничивающий свои 

потребности. 

 формирование 

уважения к закону 

и правопорядку; 

 формирование 

взаимного 

уважения; 

 формирование 

бережного 

отношения к 

природе и 

окружающей 

среде. 

 

8.1. Обладающий жизнестойкостью 

и оптимизмом, основными 

навыками личной и общественной 

гигиены, стремится соблюдать 

правила безопасного поведения  

в быту, социуме, природе. 

8.2. Обладающий элементарными 

представлениями об особенностях 

здорового образа жизни. 

8.3. Обладающий элементарными 

представлениями о правилах 

безопасности дома, на улице, на 

дороге, на воде. 

8.4. Соблюдающий правила 

здорового, экологически 

целесообразного образа жизни  

и поведения, безопасного для 

человека и окружающей среды. 

8.5. Чутко и гуманно относящийся 

ко всем объектам живой и неживой 

природы. 

 умеет регулировать свое поведение и 

эмоции в обществе, сдерживать 

негативные импульсы  

и состояния; 

 знает и выполняет нормы и правила 

поведения в общественных местах  

в соответствии с их спецификой (детский 

сад, транспорт, поликлиника, магазин, 

музей, театр и пр.); 

 умеет донести свою мысль с 

использованием разных средств общения 

до собеседника на основе особенностей 

его личности (возрастных, 

психологических, физических); 

 спокойно реагирует на непривычное 

поведение других людей, стремится 

обсудить его с взрослыми без осуждения; 

 не применяет физического насилия и 

вербальной агрессии в общении с другими 

людьми; 

 отстаивает свое достоинство и свои права 

в обществе сверстников и взрослых; 

 помогает менее защищенным и слабым 

сверстникам отстаивать их права и 

достоинство; 
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8.6. Понимающий ценность 

собственной жизни и 

необходимость заботиться о 

собственном здоровье и 

безопасности 

 имеет первичные представления  

об экологических ценностях, основанных 

на заботе о живой и неживой природе, 

родном крае, бережном отношении к 

собственному здоровью; 

 проявляет желание участвовать  

в экологических проектах, различных 

мероприятиях экологической 

направленности; 

 проявляет разнообразные нравственные 

чувства, эмоционально-ценностное 

отношение к природе; 

 имеет начальные знания о традициях 

нравственно-этического отношения к 

природе в культуре России, нормах 

экологической этики. 

9. Мобильность и 

устойчивость 

Сохраняющий внутреннюю 

устойчивость в динамично 

меняющихся и 

непредсказуемых условиях, 

гибко адаптирующийся к 

изменениям, проявляющий 

социальную, 

профессиональную  

и образовательную 

мобильность,  

в том числе в форме 

 формирование 

основ  

 дружбы, 

взаимопомощи; 

 формирование 

условий для 

стремления к 

знаниям; 

 формирование 

представления о 

труде, личности. 

9.1. Стремящийся к выполнению 

коллективных и индивидуальных 

проектов, заданий и поручений. 

9.2. Проявляющий интерес  

к общественно полезной 

деятельности. 

9.3. Проявляющий в поведении  

и деятельности основные волевые 

качества: целеустремленность, 

настойчивость, выносливость, 

усидчивость; осуществляющий 

элементарный самоконтроль и 

самооценку результатов 

деятельности и поведения. 

 участвует в посильных общественно-

значимых социальных проектах; 

 выполняет просьбы и поручения взрослых 

и сверстников; 

 умеет распределить и удержать 

собственное внимание в процессе 

деятельности, самостоятельно преодолеть 

в ее ходе трудности; 

 адекватно оценивает результаты своей 

деятельности и стремится к их 

совершенствованию; 

 проявляет основы способности 

действовать в режиме многозадачности. 
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непрерывного самообразования  

и самосовершенствования. 

9.4. Способный к переключению 

внимания и изменению поведения  

в зависимости от ситуации. 
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II. Содержательный раздел 

2.1. Описание воспитательной деятельности в интеграции с 

содержанием образовательных областей 

Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе 

освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных в ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение 

воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества:  

 социально-коммуникативное развитие;  

  познавательное развитие;  

 речевое развитие;  

 художественно-эстетическое развитие;  

 физическое развитие.  

Согласно определению воспитания в Федеральном законе от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ воспитательная работа должна включать патриотическое, духовно-

нравственное, гражданско-правовое воспитание, приобщение детей к 

культурному наследию, физическое воспитание и развитие навыков здорового 

образа жизни, трудовое и экологическое воспитание. 

Социально- коммуникативное развитие.  

В рамках данной образовательной области дошкольники усваивают 

нормы и ценности, которые приняты в обществе, учатся взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками и участвовать в совместной деятельности. 

Педагоги развивают у детей самостоятельность, целенаправленность, 

саморегуляцию; социальный и эмоциональный интеллект, эмоциональную 

отзывчивость. Также формируют у воспитанников чувство принадлежности к 

семье и к сообществу детей и взрослых в детском саду; позитивные установки 

к различным видам труда и творчества. Дети осваивают основы безопасного 

поведения в быту, социуме, природе. 

Таким образом, на основе актуальных задач социально-

коммуникативного развития можно выделить соответствующие направления 

воспитательной работы с детьми. 

Направления воспитательной работы 

в социально-коммуникативном развитии детей  

Направление Описание 

Первое 

направление 

Присвоение ребенком моральных и нравственных норм 

и ценностей, принятых в обществе 

Второе 

направление 

Формирование у ребенка уважительного отношения 

и чувства принадлежности к своей семье, национальности, 

стране, гендерной идентичности, любви к Родине 

Третье 

направление 

Создание условий для начальной информационной 

социализации детей 
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Направления воспитательной работы 

в социально-коммуникативном развитии детей  

Направление Описание 

Четвертое 

направление 

Формирование позитивного эмоционально-ценностного 

отношения к разным видам труда и творчества 

Пятое 

направление 

Развитие эмоционального и социального интеллекта, 

общения и взаимодействия ребенка со взрослыми 

и сверстниками 

Шестое 

направление 

Становление самостоятельности, целенаправленности 

и способности к регуляции собственных действий 

 

Направление Присвоение ребёнком моральных и нравственных 

ценностей, принятых в обществе 

Возрастная 

логика 

развития 

 3–4 года: формирование начальных этических, 

социальных и эстетических представлений; культурно-

гигиенических навыков и привычки к чистоте и опрятности 

как основы положительного самоотношения, 

самопрезентации и культуры поведения. 

 4–5 лет: развитие социальных чувств: чуткость, 

отзывчивость, сопереживание к неудачам других, умение 

помогать и партнёру и самому принимать помощь; 

формирование представлений о правилах и нормах 

гендерных и семейных взаимоотношений 

 5–6 лет: развитие эмпатии, способность учитывать 

психологические состояния других людей; формирование 

предпосылок к толерантности как нравственному качеству; 

освоение норм и правил социально одобряемого поведения; 

воспитание уважения к семейным и национальным 

традициям, побуждение к посильному участию в жизни 

своей семьи. 

 6–7 лет:освоение ребёнком норм и правил культурного 

взаимодействия с окружающими; формирование 

нравственно-волевых качеств; развитие чувства 

собственного достоинства, патриотизма, ответственности и 

гордости за достижения страны 

 

 

Направление Формирование у ребенка уважительного отношения 

и чувства принадлежности к своей семье, 

национальности, стране, к сообществу детей и взрослых 

в ДОО, гендерной идентичности 
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Возрастная 

логика 

развития 

 3–4 года: социальные роли члена своей семьи, 

представителя своего пола 

 4–5 лет: социальные роли члена своей семьи, 

представителя своего пола и национальности 

 5–6 лет: социальные роли члена своей семьи, 

представителя своего пола, национальности и гражданина 

своего государства 

 6–7 лет: социальные роли члена своей семьи, 

представителя своего пола, гражданина своего государства, 

жителя планеты Земля 

 

Направление Создание условий для начальной информационной 

социализации детей 

Разделы Ознакомление дошкольников с современными 

информационными технологиями и цифровыми 

устройствами. 

Работа с педагогами ДОО по формированию 

и совершенствованию навыков использования 

современных мультимедийных и компьютерных ресурсов 

в образовательном процессе. 

Консультирование и просвещение родителей по проблемам 

использования современных мультимедийных 

и информационных технологий 

Возрастная 

логика 

развития 

 4–5 лет: овладение ребенком элементарными навыками 

использования телефона и фотокамеры; ознакомление 

с принципами работы компьютера и овладение навыками 

работы с компьютерной мышью и клавиатурой 

 5–6 лет: овладение навыками работы с электронными 

устройствами (интерактивной доской, сканером 

и принтером); понимание принципов использования 

программы подготовки презентаций, овладение навыками 

использования компьютерных развивающих программ 

и игр; воспитание отношения ребенка к компьютеру 

и гаджету не как к средству для игры и развлечения, а как 

к средству обучения и самостоятельного получения знаний 

 6–7 лет: совершенствование навыков работы 

с электронными и цифровыми устройствами 

(интерактивной доской, фото- и видеокамерой, сканером 

и принтером); ознакомление с принципами использования 

графического редактора и приобретение навыков работы 

 

Направление Формирование позитивного эмоционально-ценностного 

отношения к разным видам труда и творчества 
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Подраздел Формирование позитивного эмоционально-ценностного 

отношения к разным видам труда 

Возрастная 

логика 

развития 

 3–4 года: формирование позитивных установок к разным 

видам труда, овладение культурно-гигиеническими 

и элементарными бытовыми навыками и ознакомление 

с профессиями, которые обеспечивают жизнедеятельность 

человека 

 4–5 лет: усвоение первичных представлений 

о социальной значимости труда, трудовой деятельности 

и ознакомление с профессиями, которые обеспечивают 

безопасность жизнедеятельности человека 

 5–6 лет: формирование основ культуры трудовой 

деятельности, овладение элементарными рациональными 

трудовыми навыками и ознакомление с творческими 

профессиями 

 6–7 лет: формирование элементарных экономических 

представлений, создание мотивации к достижению успеха 

в трудовой деятельности, в том числе учебной, а также при 

ознакомлении с социально значимыми профессиями 

Подраздел Развитие креативности как социально-личностного 

качества 

Возрастная 

логика 

развития 

 3–4 года: развитие креативности в продуктивной 

деятельности и игровых действиях с предметами-

заместителями 

 4–5 лет: развитие креативности в процессе 

словотворчества и ролевого поведения в сюжетно-ролевой 

игровой деятельности 

 5–6 лет: развитие креативности при освоении 

специальных приемов воображения: гиперболизация или 

приуменьшение признака, акцентирование, 

комбинирование и др. 

 6–7 лет: развитие креативности как быстроты, гибкости 

и оригинальности реакции на новые или необычные 

жизненные ситуации 

 

Познавательное развитие 

Направления воспитательной работы в познавательном развитии детей  

Направление Описание 

Первое 

направление 

Развитие представлений об окружающем мире на основе 

знаков и символов культуры, природы и социума 
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Направления воспитательной работы в познавательном развитии детей  

Направление Описание 

Второе 

направление 

Формирование основ гражданской идентичности – первичных 

представлений о малой родине и Отечестве, представлений 

о социокультурных ценностях народа, об отечественных 

традициях и праздниках 

Третье 

направление 

Становление основ экологического сознания 

Возрастная логика развития 

Развитие представлений об окружающем мире на основе знаков и 

символов культуры, природы и социума 

 

3–4 года: формирование представлений о себе (физических, нравственных и 

поведенческих характеристиках), ориентированных на образ другого 

(взрослого, сверстника), о способах взаимодействий мальчиков и девочек в 

семье и социуме, ориентированных на социально одобряемые эталоны 

взаимоотношений; развитие умения устанавливать общность и отличие 

своих действий и действий другого (взрослого, сверстника), сравнивая 

игровые и жизненные ситуации 

4–5 лет: формирование образа «Я» (как начальных представлений о своих 

нравственных, социальных, эстетических, полоролевых и др. свойствах), 

развитие потребности в ориентации на социально одобряемые поступки 

взрослых и сверстников, становление способов адекватного поведения в 

различных реальных и игровых ситуациях  

5–6 лет: формирование представлений о себе как мальчике/девочке, 

человеке, представителе своей национальности, умения выделять 

существенные признаки; ценностного отношения к себе, гуманной 

направленности на себя и других; основ категориального видения мира; 

знаково-символической деятельности; когнитивных компетенций детей  

6–7 лет: формирование адекватной самооценки (внешние, внутренние 

качества, поведение); интереса к познанию; знаково-символической 

деятельности; когнитивных компетенций детей 

  

Формирование основ гражданской идентичности - первичных 

представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и 

праздниках 

3–4 года: формирование представлений об основных праздниках – Новый 

год, День защитника Отечества, Женский день; о традициях 

жизнедеятельности в дошкольной организации; о ближайшем природном 

окружении  
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4–5 лет: формирование представлений о календарных праздниках – проводы 

лета, встреча зимы, проводы зимы, встреча весны; о традициях 

взаимодействия в повседневной жизни и во время праздника; о малой 

родине);  

5–6 лет: формирование представлений о взаимосвязях различных 

праздников на знаково-символической и ценностной основе культуры; о 

традициях проведениях праздников; о разных странах;  

6–7 лет: формирование представлений о годичном круге праздников; об 

этикете как нормах взаимоотношений людей друг с другом; о традиционных 

сценариях проведения праздников; о планете Земля как едином доме для 

людей разных стран; о праздниках и традициях жизни в разных странах 

 

Становление основ экологического сознания  

3–4 года: формирование первичных представлений о природе ближайшего 

окружения  

4–5 лет: формирование представлений об основных объектах природы: 

земля, небо, вода, деревья, цветы, огонь, воздух  

5–6 лет: формирование представлений о сезонных изменениях в природе, 

об основных стихиях мира (земля, вода, огонь и воздух), их созидательных 

и разрушительных характеристиках  

6–7 лет: формирование представлений детей о знаках и символах 

животных, растений, Вселенной, о самоценности мира природы  

 

Становление основ экологического сознания 

Компонент 

воспитания 

Содержание воспитательной работы в разных возрастных 

группах 

Младшая Средняя Старшая Подготовител

ьная 

Информационн

ый, или 

знаниевый 

Развитие первичных 

представлений 

о природе 

ближайшего 

окружения 

Развитие 

представлений 

об основных 

объектах 

природы: 

земля, небо, 

вода, деревья, 

цветы, огонь, 

воздух 

Развитие 

представлений 

о сезонных 

изменениях 

в природе, 

об основных 

стихиях мира 

(земля, вода, 

огонь и воздух), 

их созидательных 

и разрушительны

х характеристиках 

Формирование 

представлений 

детей о знаках 

и символах 

животных, 

растений, 

Вселенной, 

о самоценности 

мира природы 

Эмоционально-

побудительный 

Воспитание желания 

(мотивации) 

к изучению объектов 

живой и неживой 

природы. Поддержка 

детской 

Поддержка 

любознательно

сти 

и формировани

е мотивации 

к изучению 

Воспитание осознанного отношения 

к природе как источнику жизненных 

ресурсов, эмоционального 

отношения к красоте природы, 

формирование мотивации 

к изучению различных природных 
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Компонент 

воспитания 

Содержание воспитательной работы в разных возрастных 

группах 

Младшая Средняя Старшая Подготовител

ьная 

любознательности 

и желания 

экспериментировать 

с объектами 

неживой природы – 

водой, песком 

объектов 

живой 

и неживой 

природы. 

Воспитание 

осознанного 

отношения 

к безопасным 

правилам 

поведения 

в природе 

явлений и нахождению 

взаимосвязей между ними. Создание 

мотивации к посильному участию 

в природоохранных мероприятиях, 

экологических акциях, связанных 

с защитой природных богатств. 

Воспитание эстетического 

отношения к природе, умения 

видеть прекрасное 

в ее разнообразных проявлениях 

Деятельностны

й 

Вовлечение детей 

в практическое 

экспериментировани

е с водой и песком 

для изучения 

их свойств. 

Привлечение детей 

к выполнению 

разовых поручений 

по уходу 

за растениями 

в группе 

и на участке 

детского сада, 

за животными 

в живом уголке или 

экологической 

комнате 

Принятие 

и исполнение 

правил 

безопасного 

поведения 

в природе, 

основанное 

на знании 

потенциально 

опасных 

природных 

объектов 

и понимании 

принципов 

безопасности. 

Организация 

эксперименталь

ной 

деятельности 

детей 

и формировани

е понимания 

того, как 

эксперимент 

может стать 

источником 

знаний 

Реализация принципа «Мысли 

глобально – действуй локально», 

то есть отражение в поступках детей 

осознанного бережного отношения 

к природным ресурсам. Например, 

мы знаем, что птицам зимой трудно 

находить себе корм. Из-за этого 

многие из них погибают, особенно 

в морозную погоду. Поэтому 

мастерим кормушки и не забываем 

захватить зернышки, семечки 

и крошки для птиц. Организация 

разнообразной экспериментальной 

деятельности детей, в том числе 

самостоятельной, по исследованию 

и систематизаций свойств объектов 

неживой природы – воздуха, разных 

видов почв, воды, огня – для 

построения причинно-следственных 

связей о двоякой природе стихий, 

понимания детьми того, что в них 

есть и созидательное, 

и разрушительное начало 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учётом возрастных особенностей 

 

Виды деятельности: 

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие 

виды игры; 
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- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками); 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов 

окружающего мира и экспериментирования с ними); 

- восприятие художественной литературы и фольклора; 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу; природный и иной материал, изобразительная (рисование, 

лепка, аппликация); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений; пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности 

ребенка.  

 

Система форм организации воспитания дошкольников: 

• простые формы организации воспитания построены на 

минимальном количестве методов и средств и посвящены, как правило, одной 

теме (беседа, рассказ, эксперимент, опыт, наблюдение, упражнение, 

дидактическая (или любая другая) игра и др.); 

• составные формы организации воспитания состоят из простых 

форм, представленных в разнообразных сочетаниях (образовательная 

ситуация, дидактическое занятие, игра-занятие, игра-путешествие, творческая 

мастерская, детская лаборатория, клубный час, творческая гостиная, 

творческая лаборатория, мастерская слова, викторина, целевая прогулка, 

экскурсия, интерактивный праздник и др.); 

• комплексные формы организации воспитания создаются как 

целенаправленная подборка (комплекс) простых и составных форм (детско-

родительские и иные проекты, тематические дни, тематические недели, 

тематические периоды). 

Реализация конкретных форм воспитательной работы воплощается в 

календарном плане воспитательной работы (Приложение 27), утверждаемом 

ежегодно на предстоящий учебный год на основе направлений 

воспитательной работы, установленных в настоящей рабочей программе 

воспитания. 

Каждый вид деятельности и формы работы программы воспитания 

ДОУ: 

- позволяют провести воспитательную работу с детьми сразу по 

нескольким направлениям: социально-коммуникативное развитие, 

умственное и эстетическое воспитание, вовлечение родителей в процесс 

воспитания, интеграции воспитательных усилий; 

- способствуют художественно– эстетическому развитию ребенка, 

которое предполагает развитие предпосылок ценностно - смыслового   
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восприятия произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; 

- направлены на раскрытие социокультурных ценностей нашего народа, 

знакомство детей с отечественными традициями и    праздниками, 

многообразием стран и народов мира, их обычаями. 

- благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: 

памяти, внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, 

для закрепления знаний, полученных на различных занятиях; способствуют 

его нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных 

навыков; 

- формируют элементарные представления о видах искусства; 

- способствуют восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора; 

- создают условия для приобретения социального опыта участия ребенка 

в конкурсном движении и формирование у родителей педагогической 

культуры по подготовке и поддержке своего ребенка в участии в конкурсах; 

- дают возможность родителям получить представление о том, какие у 

ребенка взаимоотношения с коллективом и с другими детьми; 

- позволяет родителям сравнить навыки своего ребенка с умениями 

сверстников, и, возможно, выделить какие-то проблемные моменты, над 

которыми стоит поработать дома. Помимо этого, педагоги могут оценить 

поведение ребенка в коллективе: насколько он общителен, не стесняется ли 

он, и достаточно ли он дисциплинирован. 

Мероприятия по программе воспитания – это не просто мероприятие в 

стенах детского сада, это продолжение и расширение образовательного 

процесса, где развитие получают все участники процесса: ребенок, родитель и 

педагог. Родитель и ребенок учатся и приобретают опыт по взаимодействию 

для достижения общей цели, реализуя общие задачи. 

Родитель учится быть терпеливым и вдумчивым. Ребенок получает 

первый социальный опыт участия в конкурсном движении, а родитель учится 

относиться к соревнованиям серьезно, знакомясь с положениями, условиями 

и системой оценки 

 

2.3. Особенности взаимодействия коллектива с семьями 

воспитанников 

Цель взаимодействия с семьёй — сделать родителей активными 

участниками образовательного процесса, оказав им помощь в реализации 

ответственности за воспитание и обучение детей  

• постоянно изучать запросы и потребности в дошкольном образовании 

семей, находящихся в сфере деятельности дошкольной образовательной 

организации;  
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• повышать психологическую компетентность родителей. Учить 

родителей общаться с детьми в формах, адекватных их возрасту; не 

травмирующим приёмам управления поведением детей;  

• убеждать родителей в необходимости соблюдения единого с 

организацией режима дня для ребёнка дошкольного возраста;  

• учить родителей разнообразным формам организации досуга с детьми 

в семье;  

• создавать ситуации приятного совместного досуга детей и родителей в 

дошкольной образовательной организации; условия для доверительного, 

неформального общения педагогов с родителями;  

• помогать родителям правильно выбрать школу для ребёнка в 

соответствии с его индивидуальными возможностями и способностями;  

• постоянно вести работу по профилактике нарушений и по защите прав 

и достоинства ребёнка в дошкольной организации и в семье. 

Виды взаимоотношений дошкольного учреждения с семьями 

воспитанников  

Сотрудничество – это общение «на равных», где ни одной из сторон 

взаимодействия не принадлежит привилегия указывать, контролировать, 

оценивать  

Взаимодействие – способ организации совместной деятельности, 

которая осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью 

общения. 

Работа с родителями (законными представителями) воспитанников 

осуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, 

которое обеспечивается согласованием позиций семьи и ДОУ в данном 

вопросе. Работа с родителями (законными представителями) осуществляется 

в рамках следующих видов и форм деятельности.  

На уровне группы и ДОУ.  

Родительский комитет группы, члены Управляющего совета, 

участвующие в управлении образовательной организацией и решении 

вопросов воспитания и социализации их воспитанников.  

Родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных 

особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия 

родителей с детьми, проводятся мастер-классы, круглые столы с 

приглашением специалистов.  

Дни открытых дверей, во время которых родители могут посещать 

режимные моменты, образовательную деятельность, общесадовые 

мероприятия, для получения представления о ходе образовательного и 

воспитательного процесса в ДОУ.  

Общие родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения 

важных вопросов воспитания детей.  

Родительские форумы при интернет-сайте ДОУ, на которых 

обсуждаются интересующие родителей вопросы, а также осуществляются 
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виртуальные консультации психолога и педагогических работников, 

руководителя ДОУ.  

Участие родителей в общих мероприятиях: праздниках, экологических 

акциях, творческих мастерских, проектах, физкультурно-спортивных 

мероприятиях, участие в совместных экскурсиях, пешеходных прогулках. 

Подготовка и участие в конкурсах на уровне муниципалитета, ДОУ, 

подготовка проектов по оформлению помещений ДОУ к праздникам, 

оформлению территории ДОУ к летне-оздоровительному сезону и зимним 

играм.  

На индивидуальном уровне 

Помощь со стороны родителей в подготовке и проведении мероприятий 

воспитательной направленности общих и групповых.  

Индивидуальное консультирование c целью координации 

воспитательных усилий педагогических работников и родителей. Регулярное 

информирование родителей об успехах и проблемах их ребенка, о состоянии 

здоровья, о жизни группы в целом. Привлечение членов семей обучающихся 

к организации и проведению творческих дел группы. Организация внутри 

группы семейных праздников, конкурсов, соревнований, направленных на 

сплочение семьи и ДОУ. 
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III. Организационный раздел 

 

3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами воспитания 

 
Направление 

воспитательно

й работы 

Содержание Методические материалы Игровые средства 

Умственное 

воспитание 

Развитие мышления 

детей, их умственных 

способностей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

О.В. Дыбина «ребенок и окружающий мир» М.: Мозаика-

Синтез, 2005 

С.Н. Николаева «Юный эколог. М.: Мозаика-Синтез, 2011 

Гризик Т.И. Познавательное развитие детей 2-7 лет: метод.  

пособие для воспитателей / Т.И. Гризик.- М.: Просвещение, 

2010 

Гризик Т. И. Познаю мир: Метод. рекомендации для 

воспитателей, работающих по программе «Радуга»/ Т. И. 

Гризик. – 3-е изд. – М.: Просвещение, 2003. – 160 . 

И.И. Целищева и Румянцева И.Б.Математика вокруг нас»: 

Учебно-методическое пособие.- Шуя: Издательство ГОУ 

ВПО «ШГПУ», 2006 ,-150 

Ермакова Е.С. «Развитие гибкости мыслительной 

деятельности детей как предпосылки продуктивного и 

творческого мышления» 1997г 

Целищева И.И., Румянцева И.Б.«Элементы комбинаторики 

в развитии гибкости мышления детей дошкольного и 

младшего школьного возраста». 2002г. 

 

Литвинова О.Э. «Познавательное развитие ребенка раннего 

дошкольного возраста.  

Планирование образовательной деятельности». ООО 

Издательство «Детство – Пресс», 2015г. 

Электронный плакат «Государственные 

символы» 

Электронный плакат «Домашние 

животные» 

Говорящий календарь мягкая пирамида 

открытий 

Викторина «Мы живём в России» 

Игра «Земля и солнечная система» 

Игра «Расскажи про детский сад» 

РИ «Эволюция» 

Азбукварик «Путешествие по древнему 

миру» 

Игра говорящая «Тайны вселенной» 

«Мир вокруг нас» 

Азбукварик «Животные нашей 

планеты» 

Азбукварик – составляй и познавай 

«Что для чего?» 

Азбукварик «Живые странички» Узнай 

меня 

Настольная игра «Подводный мир» 

Викторина Энциклопедия космоса 

Игра «В саду, на поле, в огороде» 

Радуга. Дем мат. Овощи.   
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 Литвинова О.Э. «Познавательное развитие ребенка раннего 

дошкольного возраста.  

Планирование образовательной деятельности». ООО 

Издательство «Детство – Пресс», 2015г. 

Е.В.Марудова «Ознакомление дошкольников с 

окружающим. Экспериментирование» Санкт – Петербург. 

Детство – Пресс; 2015. 

«Экспериментальная деятельность детей среднего и 

старшего возраста» Авторы: ТугушеваЕ.М., Чистякова А.Е. 

2- издание, Санкт – Петербург. Детство – Пресс. 2015г. 

Л.В. Рыжова «Методика детского экспериментирования», 

Санкт – Петербург. Детство – пресс. 

«Детское экспериментирование. Карты – схемы для 

проведения опытов со старшими дошкольниками». Т.Ц. 

«Сфера» Авторы: Дмитриева Е.А.,ЗайцеваО.Ю.Калинина 

С.А. 

«Формирование целостной картины мира средняя группа» 

под редакцией О.Н.Каушкаль. Москва.2015г. 

М.В.Карпаева «Формирование целостной картины мира 

вторая младшая группа»Москва,2016г. 

Р.П.Тугушева, А.Е.Чистякова «Экспериментальная 

деятельность детей среднего и старшего возраста». Санкт – 

Петербург 2016г. 

Экспериментирование с живой и неживой природой. (Для 

работы с детьми старшего дошкольного возраста). М.ЗАО 

– «Элти – Кудиц» 2012г. 

«Развитие познавательно – исследовательской 

деятельности у дошкольников». Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс.2013г. 

 

Смирнова Е.А. Интеллектуально-речевое развитие детей в  

процессе 

Игра «Собери похожее» 

Радуга Дем. Мат. «Дикие животные» 

Игра «Животные жарких стран» 

Азбукварик «Животные нашей 

планеты» 

Азбукварик «Мы познаём мир» 

Радуга Дем.мат.Транспорт (3, 2, 1.) 

Игра «Деревенский дворик» 

Календарь природы (Десятое 

королевство) 

Азбукварик  - составляй и познавай 

«Что для чего?»00487 

Азбукварик «Живые странички». 

«Узнай меня» 

Умные игры «Наша Родина» 

Викторина Энциклопедия космоса 

Игра «В саду, на поле, в огороде» 

Радуга. Дем мат. Овощи.  

Игра «Собери похожее» 

Радуга Дем. Мат. «Дикие животные» 

Игра «Животные жарких стран» 

Азбукварик «Животные нашей 

планеты» 

Азбукварик «Мы познаём мир» 

Радуга Дем.мат.Транспорт (3, 2, 1.) 

Игра «Деревенский дворик» 

Календарь природы (Десятое 

королевство) 

Азбукварик  - составляй и познавай 

«Что для чего?»00487 

Азбукварик «Живые странички». 

«Узнай меня» 
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региональная программа «Родничок», авторы: 

М.Д.Большакова, С.А.Лебедева, Е.С.Ермакова, 

Л.В.Ершова, И.Г.Дубровская 

Умные игры «Наша Родина» 

Азбукварик «Скоро в 

школу»00531Природа круглый год 

Откуда хлеб на столе? (Десятое 

королевство) 

Настольная игра «Животный мир» - 

викторина 

Настольная игра «Подводный мир» 

Викторина «Энциклопедия Космоса» 

Игра «В саду, на поле, в огороде» 

Радуга Дем. мат. Овощи   С – 768 

Радуга Дем. Мат. Дикие животные. 

Игра «Животные жарких стран» От 

планеты до кометы. 

Дошкольная мозаика 5-6 лет «Свойства 

предметов» 

Умка 5-6 лет. (3 – 4 года) «Весёлые 

часы» 

Игра «Готов ли ты к школе?» 

Игра «Океаны и материки» 

Игра Природно –климатические зоны 

«Земли» 

Игра «Дни и недельки» 

«Детям о времени» 

«Как растет живое» 

Игра «Прогулка по городу» 

Набор. Моя первая студия 

Игра «Числовые домики» 

 

Физическое 

воспитание 

Воспитание у детей 

потребности в 

укреплении 

«Физкультурные праздники в детском саду» Луконина Н., 

Чадова Л., М.: Айрис-пресс, 2003 

Азбукварик «Моё тело» 

Азбувкарик Миллион почему.О теле 

человека. 
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здоровья, развитие их 

физических сил 

и способностей 

В.И. Коваленко «Азбука физкультминуток для 

дошкольников».  

М.: Вако 2005. 

Е.Ф. Желобкович «Физкультурные занятия в детском саду» 

М., «Скрипторий 2003», 2010. 

«Система работы по профилактике нарушения осанки и 

плоскостопия» СПБ. : ООО, Издательство «Детство-

Пресс»2013. 

Правдов М.А. «Здоровьесберегающая среда в ДОУ», Шуя, 

2003г. 

И.М. Новикова «Формирование представлений о здоровом 

образе жизни дошкольников». Пособие для педагогов. М.: 

Мозаика – Синтез, 2010 

Зайцев Г.К. Уроки Айболита. Расти здоровым. – СПб, 1999 

Зайцев Г.К. Уроки Мойдодыра. СПБ, 1999 

Т.А. Шорыгина «Беседы о здоровье». Методическое 

пособие. М.: Сфера ,2004 

О.И. Бочкарев «Система работы по формированию 

здорового образа жизни». В.: Корифей, 2008 

Г.И. Кулик, Н.Н. Сергиенко «Школа здорового человека». 

Программа для ДОУ. М.: Сфера, 2006 

Ю.П. Климович «Учимся правильно питаться». Для 

воспитателей ДОУ.Волгоград 

8. Е.А. Алябьева «Воспитание культуры поведения у детей 

5-7 лет».  М.: Сфера 2009 

И.М. Новикова «Формирование представлений о здоровом 

образе жизни дошкольников». Пособие для педагогов. М.: 

Мозаика – Синтез, 2010 

Т.А. Шорыгина «Беседы о здоровье». Методическое 

пособие. М.: Сфера ,2004 

Аскорбинка -1 

Азбука зоровья 
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Трудовое 

воспитание 

Формирование у 

воспитанников 

трудолюбия, 

уважение к людям 

труда, формирование 

трудовых умений и 

навыков 

Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова «Трудовое 

воспитание в детском саду». М.: Москва-Синтез, 2005 г 

 

Азбукварик «Машины на ферме» 

Эстетическое 

воспитание 

Развитие у детей 

способностей 

воспринимать, 

понимать и создавать 

прекрасное в природе, 

жизни и искусстве 

Ершова Л.В. Ребенок и рукотворный мир. 1997г, 2005г 

Е.А.Алябьева  «Эмоциональные сказки» 2015г. 

Сценарии праздника Великой Победы», Волгоград.  

Издательство «Учитель» 

Радынова О.П. Слушаем музыку. – М., 1990. 

Радынова О.П., Катинене А.И., Паловандишвили М.Л. 

Музыкальное воспитание дошкольников. – М.: 

Просвещение; Владос, 1994. 

Э.П. Костина, программа музыкального образования детей 

ра него и дошкольного возраста, Линка – Пресс, М.,2008. 

Г. П. Новикова, музыкальное воспитание дошкольников, 

пособие для практических работников дошкольных 

образовательных учреждений, М. ,2000. 

Г.А. Лапшина, календарные и народные праздники в 

детском саду, Волгоград. 

Доронова Т.Н. Природа, искусство и изобразительная 

деятельность детей: метод. рекомендации для 

воспитателей, работающих с детьми 3 – 6 лет по программе 

«Радуга»/ Т.Н. Доронова. – 6-е изд. – М.: Просвещение, 

2007. – 160 с.: ил. 

Воспитание и обучение в подготовительной группе 

детского сада: программа и метод, рекомендации / сост. Т. 

С. Комарова. - М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Кукольный театр11214 

Дерево Африка 

Томик конструктор сказки «Лиса и 

журавель» 

Томик конструктор сказки «Зайкина 

избушка»  

Томик конструктор сказки «Три 

поросёнка» 

Кукольный театр «По щучьему 

велению» 

Кукольный театр «Профессии» 
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Изобразительная деятельность старших дошкольников. 

Рекомендации, занятия, дидактические игры. Смирнова 

В.Г.-Волгоград: «Учитель», 2009, 270 с 

Цветные ладошки» Путешествия..Издательский дом 

«Цветной мир», Москва, 2010; 

И.А.Лыкова «Художественный труд в детском саду», 

средняя группа. Экопластика, Издательский дом «Карапуз», 

Москва 2009; 

И А. Лыкова «Художественный труд в детском саду», 

подготовительная группа. Школа дизфйна. Издательский 

дом «Цветной мир», Москва, 2011 

Нравственное 

воспитание 

Усвоение детьми 

норм и правил 

поведения 

и формирование 

навыков правильного 

поведе- 

ния в обществе 

Нравственно – трудовое воспитание детей в детском саду, 

под ред. Буре-М: Просвещение, 1987 

Л.В. Куцакова «Нравственно-трудовое воспитание в 

детском саду». . М.: Москва-Синтез, 2008 г 

«Воспитание дошкольников в труде», под ред.В.Г. 

Нечаевой- М,Просвещение,1974,1980,1983 

 «Мудрые сказки» Издательство «Сфера»2015г. 

«Литературные сказки» Издательство «Сфера»,2015г 

 

Экономическое 

воспитание 

Введение детей в мир 

экономических 

отношений, 

бюджета, финансовых 

расчетов, форм 

собственности и 

хозяйственных связей 

  

Правовое 

воспитание 

Формирование у 

детей уважения к 

закону 

и правовой 

грамотности и 

культуры 
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Патриотическо

е 

воспитание 

Воспитание любви к 

Родине, ее народам, 

армии, 

социальным 

институтам, культуре 

и др 

Лебедева С.А.  «Ознакомление с родным краем»2001г. 

Большакова М.Д. «Ознакомление с природой родного 

края»1999г; 

Большакова М.Д. «Ознакомление с природой и 

экологией»,2005 г. 

А.И.Колобанова Проект «Герои дней воинской славы» 

Старший дошкольный возраст. Волгоград. Издательство 

«Учитель» 

 

Викторина «Мы живём в России» 

Игра «Семья» 

Умные игры «Наша Родина» 

Государственные символы России. 

Расскажи про свой город 

 

Мультикультур

ное 

воспитание 

Формирование у 

детей 

мультикультурного 

образа мира и 

мультикультурных 

компетенций, 

развитие 

эмоционального 

отношения 

и дружеского 

расположения к 

людям других 

национальностей, 

интереса к культуре 

разных народов 

 Игра «Славянская семья» 
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3.2. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями 

детей 

В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие – это 

единый процесс. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной 

системы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ДОО инклюзивное образование – это идеальная норма 

для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, 

принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, 

социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми 

участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: 

 предметно-пространственная среда строится как максимально 

доступная для детей с ОВЗ; 

 событийная среда ДОО обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

 рукотворная среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных 

ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации 

целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между 

детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 

инклюзивном образовании развивается на принципах заботы, взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 

ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия 

каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 

самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация 

должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья 

и свободы в коллективе детей и взрослых. 
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Основными принципами реализации Программы воспитания в ДОО, 

реализующих инклюзивное образование, являются: 

 принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

 принцип построения воспитательной деятельности с учетом 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным субъектом воспитания; 

 принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, 

признания ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

 принцип формирования и поддержки инициативы детей в 

различных видах детской деятельности; 

 принцип активного привлечения ближайшего социального 

окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ДОО являются: 

 формирование общей культуры личности детей, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 

 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их 

семьям 

со стороны всех участников образовательных отношений; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка  

с особенностями в развитии и содействие повышению уровня 

педагогической компетентности родителей; 

 налаживание эмоционально-положительного взаимодействия 

детей  

с окружающими, в целях их успешной адаптации и интеграции в 

общество; 

 взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития 

детей с ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей,  

в том числе их эмоционального благополучия; 

 объединение обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества. 

 

 

  



42 
 

3.3. Основные психолого-педагогические условия для решения 

задач воспитательной работы в рамках программы воспитания 

 

 
 

Воспитательная работа не имеет четких временных рамок – педагоги 

проводят ее ежедневно, ежечасно, ежеминутно, в любых формах организации 

образовательного процесса. Поэтому педагоги используют модели 

образовательного процесса на каждый день – с привязкой к режиму дня 

(таблица № 3), на неделю – с привязкой к расписанию занятий (таблица № 4), 

и на год – с учетом календарно-тематического планирования (таблица № 5).
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Таблица № 3 

Модель образовательного процесса на день с привязкой к режиму дня (для средней группы) 

Режимные  

моменты 

Формы организации  

образовательного процесса 

Вид деятельности Направленность  

воспитательной работы 

Время  

в режиме дня 

Длительнос

ть 

Прием детей Игры (дидактические,  

настольно-печатные,  

сюжетно-ролевые, 

подвижные) 

Самостоятельная и совместная со 

взрослым игровая деятельность, 

познавательно-

исследовательская, 

конструктивная, 

коммуникативная деятельность,  

физическая активность 

Умственное воспитание 

Трудовое воспитание 

Нравственное воспитание 

Физическое воспитание 

Эстетическое воспитание 

07:00–08:10 1 час 

10 минут 

Беседы с детьми Коммуникативная деятельность Все виды воспитания 

Экскурсии по участку  

(теплое время года) 

Поисково-исследовательская, 

коммуникативная деятельность  

Экологическое воспитание 

Наблюдения 

Гигиенические процедуры Самообслуживание Физическое воспитание 

Дежурство в уголке природы, 

в столовой 

Элементарная трудовая  

деятельность 

Экологическое  

и трудовое воспитание 

08:10–08:20 10 минут 

Утренняя гимнастика Физическая активность Физическое воспитание   

Завтрак Формирование культуры еды Самообслуживание Физическое воспитание  

Эстетическое воспитание 

08:20–08:45 25 минут 

Совместная  

со взрослым 

образователь

ная 

деятельность 

Игра Самостоятельная игровая  

деятельность 

Все виды воспитания  

в зависимости от возникающих 

образовательных ситуаций 

08:45–09:00 15 минут 

Подготовка к занятиям Элементарная трудовая  

деятельность 

Трудовое воспитание  

Умственное воспитание 
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Специально 

организованн

ая 

образователь

ная 

деятельность 

Занятия 

Коллекционирование 

Реализация проектов 

Решение ситуативных задач 

Чтение художественной и 

познавательной литературы 

Дидактические и сюжетно-

дидактические игры 

Конструирование 

Познавательно-

исследовательская, 

конструктивная,  

изобразительная (продуктивная), 

музыкальная, коммуникативная, 

речевая, восприятие 

художественной литературы и 

фольклора, игровая, 

двигательная активность 

Решение воспитательных задач в 

соответствии с содержанием 

дошкольного образования 

Умственное воспитание 

Физическое воспитание 

Трудовое воспитание 

Правовое воспитание 

Экономическое воспитание 

Эстетическое воспитание 

Мультикультурное 

и патриотическое воспитание 

09:00–10:50 

(с учетом 

10-минутных 

перерывов 

между 

занятиями, 

динамическими 

паузами на 

занятиях) 

1 час  

30 минут 

(подсчет 

времени 

50/50) 

Подготовка к 

прогулке,  

прогулка 

Занятия 

Коллекционирование 

Реализация проектов 

Решение ситуативных задач 

Чтение художественной  

и познавательной литературы 

 

 

 

Наблюдения и экскурсии 

Беседы 

Элементарные опыты 

Дидактические и сюжетно-

-дидактические игры 

Конструирование 

Труд в природе 

Самостоятельная и совместная со 

взрослыми игровая деятельность, 

познавательно-

исследовательская, 

коммуникативная, 

конструктивная, изобразительная 

(продуктивная), элементарная  

 

 

Трудовая деятельность,  

восприятие художественной 

литературы и фольклора,  

физическая активность 

Умственное воспитание 

Экологическое воспитание 

Физическое воспитание 

Трудовое воспитание 

Нравственное воспитание 

Правовое воспитание 

 

 

 

Экономическое воспитание 

Эстетическое  воспитание 

Мультикультурное 

и патриотическое воспитание 

10:50–12:45 1 час  

55 минут 

Подготовка к 

обеду. Обед 

Формирование культуры еды Самообслуживание Физическое воспитание  

Эстетическое воспитание 

12:45–13:15 30 минут 

Сон Воспитание навыков здорового образа жизни  13:15–15:00 1 час  

45 минут 
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Постепенный 

переход от 

сна к 

бодрствован

ию 

Гимнастика пробуждения Физическая активность  Физическое воспитание 15:00–15:30 30 минут 

Закаливающие процедуры Воспитание навыков ЗОЖ Физическое воспитание 

Игра Самостоятельная игровая  

деятельность 

Все виды воспитания  

(ситуативное реагирование) 

Подготовка к 

полднику, 

полдник 

Формирование культуры еды Самообслуживание Физическое воспитание  

Эстетическое воспитание 

15:30–15:50 20 минут 

Самостоятельная деятельность Игровая, познавательно-

исследовательская, 

коммуникативная, 

конструктивная, изобразительная 

(продуктивная), физическая 

активность 

Все виды воспитания  

в зависимости от возникающих 

образовательных ситуаций 

15:50–16:30 40 минут 

Дополнитель

ное 

образование 

   16:00–16:30 30 минут 

Совместная 

со взрослым 

образователь

ная 

деятельность 

Мастерская  

Коллекционирование  

Беседы, чтение 

художественной и 

познавательной литературы  

Досуги (игровые, 

физкультурные, 

познавательные, 

театрализованные, 

музыкальные, др.)  

Реализация проектов 

Изобразительная (продуктивная), 

музыкальная, игровая, 

познавательно-

исследовательская, 

конструктивная деятельность 

Все виды воспитания в 

зависимости от возникающих 

образовательных ситуаций 

(ситуативное реагирование) 

16:30–17:00 30 минут 

Подготовка к 

прогулке,  

Коллекционирование 

Реализация проектов 

Самостоятельная и совместная со 

взрослыми игровая деятельность, 

Умственное воспитание 

Экологическое воспитание 

17:00–19:00 2 часа 
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прогулка Решение ситуативных задач 

Дидактические, сюжетно-

дидактические, подвижные, 

сюжетно-ролевые игры 

Конструирование 

Труд в природе 

познавательно-

исследовательская, 

конструктивная, 

коммуникативная, элементарная 

трудовая деятельность,  

физическая активность 

Физическое воспитание 

Трудовое воспитание 

Нравственное воспитание 

Правовое воспитание 

Экономическое воспитание 

Эстетическое  воспитание 

Мультикультурное 

и патриотическое воспитание 

Уход детей 

домой 

   19:00  

Общий 

подсчет 

времени 

На занятия  1 час 30 минут 

На прогулку  3 часа 55 минут 

На игру (без учета времени игр на прогулке и в перерывах 

между занятиями) 

 2 часа 45 минут 

 
Таблица № 4  

Модель образовательного процесса на неделю – тематический образовательный проект (подготовительная 

группа) 
Формы 

организации 

образовательного 

процесса 

Образовательная область,  

приоритетное направление 

Направления 

воспитатель

ной работы 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие Художественно-эстетическое 

развитие: М – музыка 

Эстетическое 

и физическое 

воспитание 

 М  М  

Физическое развитие: 

 Ф – физкультура  

 П – плавание 

Физическое 

воспитание Ф  Ф  П 
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Беседа, загадка, 

разговор 

Речевое развитие: РР – развитие речи 

Художественно-эстетическое 

развитие: ХЛФ – литература и 

фольклор 

Все виды 

воспитания в 

зависимости 

от 

содержания 

беседы 

РР 

ХЛФ 

РР 

ХЛФ 

РР 

ХЛФ 

РР 

ХЛФ 

РР 

ХЛФ 

Мастерская  Художественно-эстетическое 

развитие: 

 Р – рисование  

 Л – лепка  

 А – аппликация  

 ХТ – художественный труд 

Эстетическое, 

нравственное, 

трудовое 

воспитание Р Л Р А ХТ 

Игра:  

 ДИ – 

дидактическая  

 СДИ – сюжетно-

дидактическая  

 СИ – строительная  

 ПИ – подвижная  

 СР – сюжетно-

ролевая 

 ТИ – 

театрализованная 

Познавательное развитие:  

 РЭМП  

 ОМ – ознакомление с окружающим 

миром  

 К – конструирование 

Речевое развитие:  

 РР – развитие речи  

 Г – подготовка к обучению грамоте  

Социально-коммуникативное 

развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие 

Все виды 

воспитания в 

зависимости 

от 

содержания 

игры ДИ (РЭМП) 

ПИ 

СР  

СДИ (РР) 

ПИ 

СР 

ТИ 

СИ 

ПИ 

СР 

СДИ 

(РЭМП) 

ПИ 

СР 

ДИ (РР) 

ПИ 

СР 

ТИ 

Конкурсы, 

викторины, досуги 

Все образовательные области Все виды 

воспитания 
   + + 

Решение 

ситуативных задач 

Все образовательные области Все виды 

воспитания 
+  +   
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Экспериментиров

ание и 

наблюдение 

Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Умственное, 

экологи-

ческое, 

нравственное 

трудовое  

 + +  + 

Чтение  Все образовательные области Все виды 

воспитания 
+ + + + + 

Коллекционирова

ние 

Все образовательные области Все виды 

воспитания 
+   +  

Работа в книжном 

уголке 

Все образовательные области Все виды 

воспитания 
+ + + + + 

Другие формы:        
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Таблица № 5 

Модель образовательного процесса на год 

для подготовительной к школе группе – комплексно-тематическое планирование  

 

 ПРОЕКТ ДАТА ТЕМА НЕДЕЛИ 

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

«День знаний» 

 

1 (1.09-3.09) 
«День знаний» 

2 (6.09-10.09) 

3 (13.09-17.09) «Воспоминание о лете» 

«Правила дорожные знать каждому положено» 
4 (20.09-24.09) «Путешествие на зелёный свет» 

5 (27.09-1.10) «Светофорчик» 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

«Осень» 
1 (4.10-8.10)  «Земля – кормилица» 

2 (11.10-15.10) «Осень – итог» 

«Флора и фауна» 

3 (18.10-22.10) «Сообщество лес» 

4 (25.10-29.10) «Сообщество луг» 

Н
О

Я
Б

Р
Ь

 

1 (1.11-5.11) «Сообщество водоём» 

«Зимующие и перелётные птицы» 2 (8.11-12.11) «Синичкин праздник» 

«Причинно-следственные связи» 3 (15.11-19.11) «Причинно-следственные связи» 

«День матери» 4 (22.11-26.11) «Спасибо, мама!» 

Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
 

«Мы исследователи» 
1 (29.11-3.12) «Неделя науки» 

2 (6.12-10.12) «История вещей: материалы» 

«Зима» 

3 (13.12-17.12) «Зима» 

4 (20.12-24.12) «Мастерская Деда Мороза» 

5 (27.12-31.12) «Новый год» 

Я
Н

В

А
Р

Ь
 

Рождественские каникулы 1 (1.01-9.01) Рождественские каникулы 

«Зимние забавы» 2 (10.01-14.01) «Зимние забавы» 
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3 (17.01-21.01) «Раз в крещенский вечерок…» 

«Время» 4 (24.01-28.01) «Время» 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

«Моя Родина – Россия» 

1 (31.01-4.02) «Мой город, моя область» 

2 (7.02-11.02) «Россия. Москва» 

3 (14.02-18.02) «Страны – соседи России» 

4 (21.02-25.02) «День защитника Отечества» 

М
А

Р
Т

 

«Путешествие в весну» 

1 (28.02-4.03) «8 марта – международный женский день» 

2 (9.03-11.03) «Тепло, свет и вода – источники жизни» 

3 (14.03-18.03)  «Экскурсия к грачевнику» 

«Я вырасту здоровым 4 (21.03-25.03) «Организм человека» 

«Неделя книги» 5 (28.03-1.04) «Неделя книги» 

А
П

Р
Е

Л
Ь

 

«Неделя этикета» 1 (4.04-8.04) «Неделя этикета + День смеха» 

«Земля – мой дом» 

2 (11.04-15.04) «Что изучает астрономия» 

3 (18.04-22.04) «Земной шар» 

4 (25.04-29.04) «Загрязнение окружающей среды» 

М
А

Й
 «Великий май» 

1 (4.05-6.05) 
«День Победы» 

2 (11.05-13.05) 

«Мир прошлого, настоящего и будущего 3 (16.05-20.05) «Международный день музея» 

«Скоро в школу» 
4 (23.05-27.05) 

    (30.05-31.05) 
«Скоро в школу: выпускной бал» 
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3.4. Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий 

Программа предусматривает организацию культурно - досуговой 

деятельности детей, задачами которой являются: организация культурного 

отдыха детей, их эмоциональной разрядки; развитие детского творчества в 

различных видах деятельности и культурных практиках; создание условий для 

творческого взаимодействия детей и взрослых; обогащение личного опыта 

детей разнообразными впечатлениями, расширение их кругозора средствами 

интеграции содержания различных образовательных областей; формирование 

у детей представлений об активных формах культурного отдыха, воспитание 

потребности в их самостоятельной организации.  

Для организации и проведения детских досугов возможно привлечение 

родителей и других членов семей воспитанников. Это главные традиционные 

мероприятия дела, в которых задействованы все участники образовательных 

отношений. Такие мероприятия носят в основном массовый уровень с 

включением родителей, детей, социальных партнеров, а также, участников 

других учреждений города, области. 

Введение добрых традиций жизни группы способствует особой 

атмосфере доброжелательности, сплочённости детского коллектива. 

«Утро радостных встреч» – традиционное мероприятие, которое 

воспитатель проводит в группе каждый понедельник. После завтрака педагог 

и дети рассказывают друг другу, как провели выходные дни, и делятся 

эмоциями. 
«Круг хороших воспоминаний» - это мысленное возвращение к 

прошедшему дню с целью отметить, как положительно отличился каждый 

ребёнок. Во второй половине дня, например, перед прогулкой воспитатель 

предлагает всем детям сесть вокруг него, чтобы поговорить о хорошем. Затем 

педагог предлагает всем вспомнить, что приятного, весёлого, радостного 

произошло сегодня (не стоит переживать, если вначале дети будут не очень 

разговорчивы). После этого он коротко говорит что-нибудь хорошее о каждом 

ребёнке. Самым главным является то, что каждый ребёнок услышит про себя 

что-то положительное, и остальные дети тоже услышат, что у всех есть какие-

то достоинства. Постепенно это создаёт в группе атмосферу взаимного 

уважения и чувство самоуважения у отдельных детей 

«Сладкий вечер» или «Сладкий час». Каждую неделю 

в определенный день, например в среду, во время полдника педагог проводит 

с детьми чаепитие и дружескую беседу. Содержание бесед обычно отражает 

те проблемы, которые волнуют детей в данный момент. При этом педагог 

не планирует тему разговора с воспитанниками. В данном случае беседа 

не образовательное мероприятие, а непринужденное общение 

с воспитательными целями,  общегрупповой ритуал утреннего приветствия. 

Каждое утро воспитатель собирает детей в круг, в игровой форме 

приветствует их, выражает радость от встречи с ними и желает всем вместе 

провести интересный день.  
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«Для всех, для каждого» 

Воспитатель именно тот человек, который может показать детям пример 

равно доброжелательного отношения ко всем. Он создает ситуации, в которых 

е поровну между всеми детьми группы распределяются какие-то 

привлекательные для них маленькие подарки: красивые фантики, ленточки, 

камешки или ракушки и т. п. Такие «сеансы» преследуют цель на доступном 

для данного возраста уровне создать атмосферу равных прав. Подобные 

«сеансы» проводится не реже одного раза в неделю. 

«День рождения» 

Разработан единый сценарий, который реализуется при чествовании 

каждого именинника. Он может включать особые элементы костюма — плащ 

или корону именинника, специальные красивые столовые приборы, 

праздничную салфетку на стол, специальный «трон» (украшенный стул с 

высокой спинкой).  

Выбирается   какая-нибудь традиционная хороводная игра, например 

«Каравай»; разучиваются с детьми величальные песенки для мальчика и для 

девочки. Если в группе   преподносятся подарки, они тоже должны быть 

одинаковыми или сделаны руками детей. 

Каждому возрасту соответствуют определённые традиционные 

ритуальные формы: 

Младший возраст 

Подарки и сюрпризы для малышей 

Мини-праздники 

«Сокровищницы» детей 

Традиция «Наши гости»  

Средняя группа 

Познавательные сказки  

Знакомство с трудом взрослых  

Альбом «Моя семья»  

Встречи с интересными людьми  

Альбом «Все работы хороши»  

Работа с понятием «последовательность»  

Организация выставки «Моя коллекция»  

Старшая группа 

Оборудование места для работы с познавательной литературой «Полочка 

умных книг» 

Рассказы педагогов «Знаете ли вы?» 

Традиция «Встреча с интересными людьми» 

Познавательные сказки 

Подбор материала о растениях и животных по теме «Мы их знаем» 

Удивительное место на Земле 

Календарь жизни группы 

Создание альбома «Наши любимцы»  

Подготовительная группа 
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Познавательные вечера «Сейчас узнаем»  

Встречи с интересными людьми  

Познавательная копилка «Мы их знаем»  

Рассказы педагогов «Знаете ли вы?»  

Экологическое воспитание  

«Результаты деятельности человека»  

«Истории вещей»  

Познавательно-развлекательные рассказы о науках  

Праздники 

Традиционными общими праздниками являются: три сезонных 

праздника на основе народных традиций и фольклорного материала: осенний 

праздник урожая, праздник встречи или проводов зимы, праздник встречи 

весны; общегражданские праздники — Новый год, День защитника Отечества, 

Международный женский день. Для детей старшего дошкольного возраста 

также предлагаются различные профессиональные праздники, 

международные праздники экологической направленности (Всемирный день 

Земли, Всемирный день воды, Международный день птиц, Всемирный день 

моря), международные праздники социальной направленности (Всемирный 

день улыбки, Всемирный день «спасибо» и т. п.) — по выбору педагогов. 

Планируются также совместные досуговые события с родителями: концерты, 

выставки семейных коллекций, фестивали семейного творчества, «Встречи с 

интересными людьми», спортивные праздники. 

Общекультурные традиции жизни детского сада: 

выводить детей старшего дошкольного возраста за пределы детского 

сада на прогулки и экскурсии;  

создавать условия для интересного и приятного общения со старшими и 

младшими детьми в детском саду; 

показывать детям кукольные спектакли силами педагогов, родителей, 

профессиональных исполнителей (в соответствии с возможностями 

организации); 

организовывать праздники-сюрпризы; 

проводить музыкальные концерты, литературные вечера, 

художественные творческие мастер-классы с приглашением исполнителей и 

специалистов (в соответствии с возможностями организации). 

 

3.5. Календарный план воспитательной работы (См. Приложение 

№ 27) 


